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工夫したところ
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むかしかったことこまったこと
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作った料理の与真や絵

べた人のご感想

※ご記入いただいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち料理」に掲載させていただく予定です。

この用紙のご提出をもってご了承いただけたものとさせていただきます。
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうと
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"た人のご感想

1八四いかヲC"易ビ丁

おうで料理にチヤレ'ジしてみうと
ご記入いたたいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち料理」に掲載させてぃただく予定です。
この用紙のご提出をもってご'了承いただけたものとさせてぃただきます。
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工夫したところ
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作った料理の与真や絵
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj

和如力

た、M;無1 あっ
作った日 ,2月20日学校名

てマ' 2

作った料理ハソ/＼'一η

●^=^■^●^●^●^●^■^棚^●^●^●^■^●^●^●^■^●^●^●^皆^■^●^●^■^■^■^=^■^●^
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つた材料 t;く撃1、、1こ一事)ご'三'゜号'ーう"'?々
1に二二に二二三五ほ§三工i二にミ豆三叉÷弐t1雙ミ亜女に1"ーーー

ハ゜ンコ・、、少々し木、、、り々、
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工夫したところ

トき13t、、1ホ、へ、つい1.'区..叉誤{ξ..。_._._河'互_璽、ヲく'奮"Z舌'、i三'1'K""てう金'.を1
肉は、ねぱツけ 61"出 1茎'乏試'区'、゜'、名1§二随lk1ξ喜》五三玉1ヲぞぢヲテ、'ジi'、、Lh'

のまム゛仁、くほ"御をうくる。

むずかしかったことこまったこと

_火加'ぢ気、.す生、るj(.9サ1"る乙て0 ξ一、
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富田林市立喜志小学校

.

食べた人のご感想 '1ース

たミね3"ガWよ、 Z で

γしてい 7 、,》。フキ 木 0

おうちで料理にチヤレンジしてみようと
ご記入いただいた内容は、大阪カス食育HPの「チャレンジおうち料理」に掲載させていただく予定てす。

この用紙のご提出をもってご了承いたたけたものとさせていただきます。
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj
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工夫したところ
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むずかしかったことこまったこと

尾布乞取'j出チタ1ジグ'がむす'かしか,た。
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.生島をあた九めて、.ζ、,てう直前 1一昆布を取ソ出す。

作った料理の与真や絵

富田林市立喜志小学校

・白米ズ_の主
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おうちで料理にチヤレンジしてみようj
ご記入いただいた内容は、大阪カス食育HPの「チャレンシおうち料理」{と掲載させていただく予定てす。

この用紙のご提出をもってご了承いたたけたものとさせていただきます。
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj
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※ご唇己入いただいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち料理」に掲載させていただく予定です。

この用紙のご提出をもってご了承いただけたものとさせてぃただきます。
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj
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工夫したところ
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食べた人のご感想
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※ご言己入いただいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち料理 1 掲載させてぃただく予定す
この用紙のご提出をもってご了承いただけたものとさせてぃただきます
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj
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作った日/2、月ιΩ旦ふ1峪富田林市立喜志小学校
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工夫したところ

むずかしかったことこまったこと

作った料理の与真や絵

き

U

..

食べた人のご感想

1縮の口太爪た。ぢいレか,た ^

轡也くても切勺まみく、いしてぃた人もU レた"
おうちで料理ILチヤレンジしてみよっj

ご記入いただいた内容は、大阪カス食育HPの「チャレンシおうち料理」に掲載させていただく予定です。

この用紙のご提出をもってご了承いたたけたものとさせていただきます。
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj

.カ

オξし. おっ
、

ノ〆とつて●よろ 1

^

冒^●^●^●^■^●^●^●^■^●^■^●^■^■^●^●^●^■^■^■^●^●^雷^■^■^■^●^●^■^●

1ン月円日学校名作った日 富田林市立喜志小学校
■^■^■^●^帥^韓^■^■^●^.^●^幽^■^●^●^●^●^■^●^島^●^●^●^●^雌^■^●^畦^●^辱^

作った料理おみそしる

使った材料写「ベ'ジ、ιιスシじ~、.子ート..tl_..."..................................._..................

^^^^^^^^^^^^■^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^■^^^^^^^^^^^^^■^●^●^^^^^^^

作った料理の与真や絵

,喚
^
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食べた人のご感想

予羣 ly弍り C仍t し,刈,プC,

おうちで料理にチヤレンジしてみようと
ご記入いただいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち半斗理」に掲載させていたたく予定です。

この用紙のご提出をもってご了承いたたけたものとさせていたたきます。
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工夫したところ

ι)い jて、tぐ、

^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^●^^^^^^^^^^^^^^^^^●^^^^^^^^^^^^^^^

た料

'ずかしかったことこまったこと

ぴC 乞七々るn刈'むずルし児,tご、
i-゛



出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj

高二勅A

た料
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つオ"し...,
1七。、、六.".ル>

31/2
作った日 月/

作った料理おそう矢

使った材料_昆.赤 、疹＼2.婁.簸..、._白.3本.口農
入秀1'ー'1'、'天ネ戻豆づ、金畴

")

V ゜、、1゛h-

0 'ンム△

工夫したところ

金臼寺人参L大《ばオ毛の二ぬミでくりねWた。おてうKI(<次ゐ
丸Wおもち'を続上!1.幼..う.△れ太松t天..つ.孟壽△お《にこ入たりbた

むずかしかったしとこまったこと

方、ク§"づ、互ア三ブ叉、ーエ七な《矢%フお舒き入勲てZノ出ブ氏!、孚けど
作った料理の与真や絵

t 。
<>

富田林市立喜志小学校

丸Wおもち
オ由子の皮

、-J

゛

おえブうし(

'.

食べた人のご感想

孑ナん家疹ゞおいレし)と.W,てくンイた。たしは、たくCんj乍,たので、
<才(物ι又<才(てイ也の川1里代もイ叉,マ、く才(たので、うれしか,た

おうちで料理にチヤレンジして
ご記入いたたいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち料理」{こ掲載させてぃただく予定てす。

この用紙のご提出をもってご了承いたたけたものとさせてぃただきます。



出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj

和Φ魅力

た料
おし'

オ"し...
と1て轟よ51 i/、イ

作った日 1月宇日

美゛イ"つた料理 、チつ~

使った材料._f1五.!.そ三1_き夕§1ツ.三'塗tヲ.空厩.!3上.生.チ.>..々ニ,.繋.>.i
ザ・

U

■^巨^●^輯^■^■^■^卸^●^●^■^■^■^巨^■^●^■^●^■^●^●^●^●^巨^●^●^■^■^●^●^

■^巨^■^■^●^■^.^■^■^尋^●^●^■^●^●^●^●^■^■^●^■^●^圃^●^胃^■^●^■^佃^●^

■^●^"^卸^●^●^■^■^●^●^=^■^●^●^●^●^●^●^●^●^輔^明^卿^●^●^■^■^●^■^●^

工夫したところ

いろ心ナXつっお'か大乞し夫。

●^●^咽^圖^■^■^●^●^●^●^■^●^●^●^●^●^●^●^●^●^●^●^●^圖^●^●^●^●^●^●^

むずかしかったことこまったこと

ひ左"鳥0 くるのる"むす'かめ'。大。

島

^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^■^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^

作った料理の与真や絵

富田林市立喜志小学校

^

食べた人のご感想

木、いしろ＼た。

おうちで料理にチヤレンジしてみようと
ご記入いたたいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち料理」に掲載させていただく予定です。

この用紙のご提出をもってご了承いただけたものとさせていたたきます。
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj
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1月8日作った日 富田林市立喜志小学校
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作った料理おみそし
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使った材料

.....>!上、る.つ'廼、Σ西""iぞににに1ににミに1ににに二に1ににににに
●^●^卿^■^●^■^●^■^●^■^●^●^●^●^●^■^●^●^●^●^●^●^●^●^●^●^●^■^●^●^

工夫したところ
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むずかしかったしとこまったこと

おサめの冒の 5よ、セ?。
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作った"理の与真や絵

食べた人のし,、,、

出シ↑毛艮ヌ.てお汁そシ↑毛.1乍.,てくホ、;のぞ、 t乙モ"禾い、し、旦06＼,てぃ王。
おうちで料理にチヤレンジてみようと

ご記入いたたいた内容は、大阪ガス食育HPの「チャレンジおうち料理」に掲載させていただく予定です。

この用紙のご提出をもってご了承いたたけたものとさせていたたきます。
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出張授業「和食だし体験講座」を受けて、おうちでチヤレンジしましょうj
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工夫したところ

ツし÷ 1,味仁とたと三.ろ.
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むずかしかったことこまったこと
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作った料理の与真や絵

゛

i反と1,。しとに食べ5ので

富田林市立喜志小学校

うくオゞ仁

^

女1

食べた人のご感想乃'しのい',仁お hか'ι夫.
か0お節をか人ブどとき_とおこ人乃" t厨味料が出 Z き Z
おいしガ,メ・_.

おうちで料理ILチヤレンジしてみよっ上
ご記入いたたいた内容は、大阪カス食育HPの「チャレンジおうち¥湃里」に掲載させていただく予定てす。

この用紙のご提出をもってご了承いたたけたものとさせていたたきます。
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