
【プロフィール】農林水産省で「食育」を20年間担当。各地で食育実践者の
ネットワークを立ち上げ、現在は「全国食育推進ネットワーク（みんなの
食育）」事務局として活動中。「食は楽しく♪」をモットーに、ライフワークと
しても楽しくわかりやすい食育講座を展開し、メディアなどでも活躍中。

【講演内容】最近の食育に関する意
識調査などの調査結果を踏まえて、
農林水産省が推進する食育活動、
具体事例、豊富なご経験をもとに
幅広い食育活動を紹介していただき
ます。

農林水産省 消費・安全局　
消費者行政・食育課  食育調整係

鶴岡 佳則 氏
つる     おか　      よし     のり

■主催　大阪ガスネットワーク株式会社 大阪ガスネットワーク（株）は、大阪ガス（株）の食育活動を2022年4月に継承し、推進しています。
■後援 文部科学省、厚生労働省、農林水産省近畿農政局、大阪府教育委員会、兵庫県教育委員会、奈良県教育委員会、京都府教育委員会、

滋賀県教育委員会、和歌山県教育委員会、大阪府栄養士会

無 料参 加 費

Daigasグループ食育事務局お問合せ先

お申込み方法

お申込み期限

子どもたちや
若い世代の食の現状と
持続可能な食育推進

Daigasグループの食育活動

【プロフィール】慶應義塾大学文学部卒。女子栄養大学大学院栄養学
研究科修士課程修了。2005年より現職。管理栄養士、博士（栄養学）。
日本健康教育学会理事長、日本栄養改善学会理事、農林水産省、厚生
労働省の食育に関する各種委員会の座長、委員を歴任。

【講演内容】子どもたちが一生を通
じて健やかな食生活を送るために
必要な食習慣、食行動のポイント、
家庭や社会の食環境づくりについ
て、さまざまな研究結果を示して
ご紹介いただきます。

女子栄養大学・大学院教授
（食生態学研究室）

子どもたちの一生を
見据えた健やかな食生活と
食環境づくり

お申込みページは
こちら

2023年 3月 2日（木）

子どもたちの

食成長と

　　   食育セミナー16 回第

当社は、社会貢献活動の一環として、”いただきますで育もう”をスローガンに

食育活動を推進しています。最近、「食と健康」に対する社会的な関心、
問題意識が高まっていることを踏まえて、第16回食育セミナーを開催します。

今回はオンラインでライブ配信しますのでぜひご覧ください。

開催日時
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14：00～15：30
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武見 ゆかり 氏
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報 告大阪ガスネットワークからの

開催形式

オンライン
Zoom
配信

syokuiku@osakagas.co.jp
（大阪ガスネットワーク株式会社　事業基盤部コミュニティ企画チーム）

https://network.osakagas.co.jp/effort/shokuiku/seminar16/index.html

「第16回食育セミナー」ホームページからお申込みください。
講師への事前のご質問も受け付けいたします。


